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Учебный план внеурочной деятельности 
МБОУ «ООШ с. Кариновка» 

2023-2024 учебный год 
1-4 классы

Направления Название курса
I II III IV

1
Спортивно -  

оздоровительная 
деятельность

Здоровейка 1

4 Коммуникативная
деятельность

Разговор о важном 0,5 0,5

5 Интеллектуальные
марафоны

Шахматы 1

6 Комплекс
воспитательных

мероприятий

Мое Оренбуржье 0,5 0,5

Итого 4ч 2 3 3 3
68 102 102 102

Кол-во часов за год 374
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Учебный план внеурочной деятельности 
МБОУ «ООШ с. Кариновка» 

2023-2024 учебный год 
5-9 классы

направления Название курса

1 V VI V I I V I I I XI

Спортивно -  
оздоровительная 

деятельность

гто 1 1

Коммуникативная
деятельность

Разговор о важном 0,75 0,75 0,75 0,75 1

Школа безопасности
Духовно-нравственное Профориентационный

минимум
0,5 0,5 0,5 0,5

ВСЕГО 8ч

Итого 2,75 3,25 1,25 1,25 2,5
93,5 110,5 42,5 42,5 85

Кол-во часов за год 374


